ENGLISH
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PRO-GLIDE™ KNEE ORTHOSIS

NON-STERILE
I

NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX

RXONLY | FEDERAL U.S.A. LAW RESTRICTS THIS DEVICE
TO SALE OR USE BY OR ON THE ORDER
OF A PHYSICIAN OR PROPERLY LICENSED
PRACTITIONER.

IMPORTANT INFORMATION

EE] Please read all warnings and instructions before use.
Correct application is essential for proper product function
and to reduce the risk of injury or re-injury inherent with the use
of any brace. Use only on the person it was provided to by a
healthcare professional and only for the use it was intended.

INTENDED USE

This knee orthosis was designed for the treatment of joint
stiffness and established soft tissue contractures which may have
resulted from trauma or immobilization.

AWARNING

Inspect brace for damaged or missing components before
use.

e Discontinue use and consult your prescriber if the brace or its
components break or become damaged.

e Prolonged usage can result in muscle atrophy in the user.
The user may require (1) a weaning period from the brace to
build muscle strength (2) regular physical therapy exercises
to maintain the strength of the leg (3) a limitation on duration
of use, or (4) some combination of these. The prescriber
should communicate these risks to the user and determine
the treatment plan.

cAUTIDNS
A physician or properly licensed practitioner (a “prescriber”)
who is familiar with the use and purpose of this brace
must fit it to the user. The prescriber has a duty to provide
wearing instructions and risks related to the use of this brace
1o other healthcare practitioners treating the users and the
users themselves, including duration of use. The instructions
provided in this sheet do not supersede hospital protocol or
direct orders of the prescriber. Use only as directed.

e Inspect the fit of the brace on the patient to ensure fit is
proper. DO NOT OVERTIGHTEN. Check regularly to ensure
circulation is not compromised.

e Consult your prescriber immediately if you experience
sensation changes, unusual reactions, swelling or increased
pain while using this brace. Discontinue use if pressure
injuries develop.

e While not an absolute contraindication to the use of this brace,

take special care if the user is diabetic or has poor circulation.
These users may have decreased skin sensitivity and are
at greater risk for poor peripheral circulation and pressure
injuries.

e Once the sizing and range of motion limitations are set,
use caution while wearing to ensure these settings are not
inadvertently adjusted.

e Metal components could cause injury to the user or others.
Exercise care in situations where contact is likely, such as
contact sports.

ORTHESE DE GENOU PRO-GLIDE™

PRODUIT RESERVE A L'UTILISATION SUR UN SEUL
PATIENT

NON STERILE
NON FABRIQUE EN LATEX NATUREL

LA LOI FEDERALE AMERICAINE EXIGE QUE LE
PRESENT PRODUIT SOIT VENDU OU UTILISE PAR
OU SUR PRESCRIPTION D’UN MEDECIN OU D'UN
PRATICIEN AGREE.
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INFORMATION IMPORTANTE
Avant utilisation, lire 'ensemble des avertissements et des
instructions. Une application correcte est essentielle pour que le
produit soit efficace et pour réduire le risque de rechute ou de nouvelle
blessure inhérent a I'utilisation d’une orthese. Utiliser uniquement sur la
personne a laquelle le dispositif a été prescrit par un professionnel de
santé et uniquement pour 'usage prévu.

USAGE PREVU
Cette orthése de genou a été c:tague pour le traitement de la raideur
articulaire et des contractures établies des tissus mous pouvant résulter

de traumas ou d’'une immobilisation.

Anvzlmssawzm
Veérifier que l'orthese ne comporte pas d’éléments endommagés ou
manquants avant de ['utiliser.

o Silorthese ou des éléments qui la constituent subissent des
dommages ou se cassent, ne plus la porter et contacter le
prescripteur.

o Une utilisation prolongée peut entrainer une atrophie musculaire
chez Futilisateur. L utilisateur peut avoir besoin (1) d’'une période
de réadaptation apres le port de 'orthése pour recouvrer la force
musculaire (2) d’exercices réguliers de physiothérapie pour maintenir
la force de la jambe (3) d’'une limitation de la durée d'utilisation
ou bien (4) d’'une combinaison des trois. Le prescripteur doit
communiquer ces risques a I'utilisateur et déterminer le plan de
traitement.

PRECAUTIONS

o Un médecin ou un praticien agréé (un « prescripteur ») pour qui
I'usage et la destination de Forthése sont familiers, doit I'ajuster &
I'utilisateur. Le prescripteur doit foumnir des instructions sur le port
de l'orthése, indiquer les risques liés & son utilisation et la durée
d'utilisation aux autres praticiens de santé soignant I utilisateur,
ainsi qu'a I'utilisateur lui-méme. Les présentes instructions ne
remplacent pas le protocole hospitalier ou les instructions directes du
prescripteur. Utiliser uniquement selon les instructions.

o \rifier sur patient que I'orthése est parfaitement ajustée. NE PAS
TROP SERRER. Vérifier régulierement que la circulation du patient
n’est pas entravée.

o Consultez immédiatement votre prescripteur en cas de sensations
modifiées, de réactions inhabituelles, de gonflement ou de douleur

INSTRUCTIONS FOR USE

THESE INSTRUCTIONS APPLY TO
PRODUCT NUMBERS: 4105 SERIES

CARE INSTRUCTIONS

Clean hardware with a nonabrasive
cleaner. Straps and pads may be hand
washed in mild detergent in lukewarm

To adjust proximal cuff, lay the orthosis open with all anterior
straps unfastened and the posterior straps loosened. Turn
adjustment screw clockwise to lower the distal struts below
the point of contracture. Apply orthosis to the posterior side
of the leg and align hinge axis with the axis of the knee.
Firmly fasten proximal cuff closure above the knee. Secure
clorresponding hook and loop straps over proximal cuff
closure.

To adjust anterior thigh pad, tuck pad between thigh and
proximal cuff and secure it with the strap. Next tighten the
posterior thigh strap. NOTE: Optimal fit requires the body

of the hinge to rest securely along the longitudinal axis of
the femur. The center bracket can be adjusted upward or
downward as required using 3/8” nut driver.

To adjust the distal cuff for extension, firmly fasten around
the calf. Align the distal struts slightly posterior to the
longitudinal axis of the tibia. Fasten both posterior calf straps.
Apply the center strap over the anterior side of the leg.

To adjust proximal cuff for flexion, the distal cuffs and straps
must be removed and reversed with the hoop and loop
closure to the anterior and straps over the posterior.

To adjust the distal cuff for flexion, firmly fasten distal cuff
around calf. Align distal struts slightly anterior to longitudinal
axis of the tibia. Adjust both anterior calf straps. Apply the
center strap over the posterior side of the leg.

To adjust tension for extension and flexion, increase or
decrease force by turning the adjustment screw. Turn the
adjustment screw to achieve the desired force level. Make
sure that the tension setting is the same on both hinges.

To convert the tension from extension to flexion, turn the
force adjustment screw and reverse the tension on the cable.
Continue turning screw until no slack is present in the cable
and the desired tension has been reached. NOTE: When the
cable is wrapped around the bottom portion of the pulley, the
orthosis is in flexion. When wrapped around the top portion
of the pulley, the orthosis is in extension.

The locking feature enables the patient to don and doff the
orthosis without reducing the tension setting Remove the
lock pin from its storage holder and place in the locking

hole (3 available). Gradually move arm against the applied
tension force while pushing inward on the lock pin. The pin
will slide into a receiving hole with a click when it is aligned
making a “click” sound. Repeat for other side. To remove the
lock pin, move the distal struts against the applied tension
force to take pressure off the pin. By simultaneously pulling
and rotating the lock pin, it can
be removed and placed back into
its holder.

Window

FORCE ADJUSTMENTS

Force measured at 7” from axis. Force readings are approximate.
FORCE INDEX FORCE

in view window Ibs metric

1 6 Ibs 2.7 kg

2 10 Ibs 4.5kg

3 13.5Ibs 6.12 kg
4 17 Ibs 7.7kg

5 20 Ibs 9 kg

6 54 Ibs 10.88 kg

STORAGE AND TRANSPORT CONDITIONS

‘T | KEEP DRY

N | KEEP AWAY FROM SUNLIGHT

In addition to the competent authority in the country where the
patient resides, serious incidents must be reported to DeRoyal
Industries, Inc.

WARRANTY

DeRoyal products are warranted for one hundred twenty (120)
days from the date of shipment from DeRoyal as to product
quality and workmanship. DEROYAL'S WRITTEN WARRANTIES
ARE GIVEN IN LIEU OF ANY IMPLIED WARRANTIES,
INCLUDING WARRANTIES OF MERCHANTABILITY OR FITNESS
FOR A PARTICULAR PURPOSE.

water. Air dry.

PARTS

Air Foam Cushion Anterior Thigh Pad Proximal Cuff

Center Strap

Distal Cuff

Center Bracket Adjustment Tool Tension Adjustment Tool Tension

accrue lors de I'utilisation de cette orthése. Arréter I'utilisation si des
escarres apparaissent.

Bien qu'il n'y ait pas de contre-indication a I'utilisation de cette
orthése, préter une attention particulire aux utilisateurs diabétiques
ou souffrant de problémes circulatoires. Ces utilisateurs peuvent
présenter une sensibilité réduite de la peau. De plus, le risque de
problémes de circulation périphérique et d’'escarres est plus élevé
dans leur cas.

Une fois a taille et les limitations de 'amplitude du mouvement
définies, utiliser 'orthése avec précaution lors du port de fagon a ce
que ces réglages ne soient pas involontairement modifiés.

Les composants métalliques peuvent blesser Iutilisateur ou d’autres
personnes. Agir avec précaution en cas de contacts probables,
comme dans les sports de contact.

INSTRUCTIONS D’UTILISATION

1.

Pour ajuster le manchon proximal, poser l'orthése ouverte avec
toutes les sangles antérieures détachées et les sangles postérieures
desserrées. Toumner la vis de réglage dans le sens horaire pour
abaisser les entretoises distales sous le point de contracture.
Appliquer l'orthese du coté postérieur de la jambe et aligner 'axe
de la chamiére sur I'axe du genou. Serrer fermement la fermeture
du manchon proximal au-dessus du genou. Fixer les bandes auto-
agrippantes correspondantes par-dessus la fermeture du manchon
proximal.

Pour ajuster le rembourrage de cuisse antérieur, insérer le
rembourrage entre la cuisse et le manchon proximal et le bloquer
avec la sangle. Serrer ensite la sangle de cuisse postérieure.
REMARQUE : Un ajustement optimal nécessite que le corps de

la charnigre repose correctement le long de F'axe longitudinal du
fémur. Le support central peut étre réglé vers le haut ou le bas si
nécessaire, a I'aide d’un toume-écrou 3/8”.

Pour ajuster le manchon distal pour I'extension, le serrer fermement
autour du mollet. Aligner les entretoises distales Iégerement
derriére I'axe longitudinal du tibia. Serrer les deux sangles de
mollet postérieures. Appliquer la sangle centrale par-dessus le coté
antérieur de la jambe.

Pour ajuster le manchon proximal pour la flexion, les manchons et
sangles distaux doivent étre retirés et inversés avec la fermeture
auto-agrippante sur les sangles antérieures par-dessus le coté
postérieur.

Pour ajuster le manchon distal pour la flexion, serrer fermement

le manchon distal autour du mollet. Aligner les entretoises distales
légérement devant I'axe longitudinal du tibia. Ajuster les deux
sangles de mollet antérieures. Appliquer la sangle centrale par-
dessus le coté postérieur de la jambe.

Pour régler la tension pour 'extension et la flexion, augmenter

ou réduire la force en tounant la vis de réglage. Toumner la vis de
réglage pour obtenir le niveau de force souhaité. Vérifier que le
réglage de tension est le méme sur les deux chamiéres.

Pour convertir la tension de I'extension a la flexion, tourner la vis de
réglage de la force et inverser la tension sur le cable. Continuer &
toumer la vis jusqu’a supprimer le mou dans le cable et atteindre
la tension souhaitée. REMIARQUE : Lorsque le cable est enroulé
autour de la partie inférieure de la poulie, 'orthése est en flexion. S'il

est enroulé autour de la partie supérieure de la poulie, l'orthése est
en extension.

Loption de verrouillage permet au patient d’enfiler et d’enlever
F'orthése sans réduire le réglage de tension. Retirer la tige de
blocage de son support de rangement et la placer dans le trou de
verrouillage (3 sont disponibles). Déplacer progressivement la barre
contre la force de tension appliquée tout en poussant vers l'intérieur
sur la tige de blocage. La tige glisse dans un trou de réception en
faisant un clic audible une fois alignée. Répéter 'opération de I'autre
coté. Pour retirer Ia tige de blocage, déplacer les entretoises distales
contre la force de tension appliquée pour relacher la pression de la
tige. Retirer la tige de blocage en la tirant tout en la tournant, puis la
ranger dans son support.

CES INSTRUCTIONS S’APPLIQUENT AUX REFERENCES PRODUIT :
SERIE 4105

INSTRUCTIONS D’ENTRETIEN

Nettoyer le matériel avec un nettoyant non abrasif. Laver les sangles et
[ef rembourrages & la main a I'eau tiéde dans un détergent doux. Sécher
alair.

PIECES

Coussin en mousse a air Rembourrage antérieur de cuisse Manchon
proximal

Sangle centrale

Manchon distal

Outil d'ajustement du support central Outil d’ajustement de la tension
Fenétre de tension

REGLAGES DE LA FORCE
Force mesurée a 7 (17,78 cm) de I'axe. Les valeurs de force sont
approximatives.

INDICE DE FORCE

dans la fenétre de visualisation livres métrique
1 6 livres 2,7kg

2 10 livres 45kg

3 135lvres  6,12kg
4 17 livres 7,7kg

5 20 livres 9kg

6 54 livres 10,88 kg

CONDITIONS DE STOCKAGE ET DE TRANSPORT
= | GARDER AU SEC

| TENIR A UABRI DE LA LUMIERE DU SOLEIL

Tout incident grave doit étre signalé a 'autorité compétente du
pays ou réside le patient ainsi qu'a DeRoyal Industries, Inc.

Les produits DeRoyal offrent une garantie qualité et main-d’ceuvre de
cent vingt (120) jours a compter de la date d’expédition par DeRoyal.
LES GARANTIES ECRITES DE DEROYAL REMPLACENT TOUTES LES
GARANTIES IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES DE QUALITE
MARCHANDE ET DE CONFORMITE A UN USAGE PARTICULIER.

%@Royaf

Improving Care. Improving Business®

ORTESIS DE RODILLA PRO-GLIDE™
USESE UNA POR PACIENTE
X

NO ESTERIL
SOLO BAJO

NO REALIZADA CON LATEX DE CAUCHO NATURAL

LA LEY FEDERAL DE EE. UU. EXIGE LA
PRESENTACION DE UNA PRESCRIPCION DEL
MEDICO 0 PROFESIONAL SANITARIO AUTORIZADO
PARA EL USO Y LA VENTA DE ESTE DISPOSITIVO.

INFORMACION IMPORTANTE

Lea todas las advertencias e instrucciones antes de usar

este producto. Es esencial aplicarlo correctamente para
que funcione de forma adecuada y para reducir el riesgo de
lesiones o de reaparicion de lesiones inherente al uso de
cualquier tipo de ortesis. Debe utilizarse inicamente en la
persona para quien ha sido prescrito por un profesional sanitario,
y solo para el uso previsto.

USO PREVISTO

Esta ortesis de rodilla ha sido disefiada para el tratamiento de
la rigidez articular y las contracturas comprobadas en partes
blandas que pueden derivar de traumatismos o inmovilizacion.

&ADVER‘I’ENGIAS

Antes de utilizar la ortesis, inspeccionela por si faltan
componentes o si estan dafiados.

¢ Interrumpa el uso y consulte al prescriptor si la ortesis 0 sus
componentes se rompen o se dafian de alguna forma.

e El uso prolongado puede provocar atrofia muscular. El usuario
podria necesitar: (1) un periodo de retirada gradual de la
ortesis durante el cual recuperar el tono muscular; (2) hacer
fisioterapia con regularidad para mantener la fuerza en la
pierna; (3) una limitacion del tiempo de uso; o bien (4) una
combinacion de las medidas anteriores. El prescriptor debe
informar al usuario de estos riesgos y determinar el plan de
tratamiento.

PRE(:AUGIONES
La ortesis debe ser aplicada al paciente por un médico o
profesional sanitario autorizado («prescriptor») que esté
familiarizado con el uso y la finalidad de la misma. Es
responsabilidad del prescriptor brindar las instrucciones de
aplicacion de esta ortesis; asimismo, debe informar a otros
profesionales sanitarios que atienden al usuario (asi como
al propio usuario) sobre su tiempo de uso y los riesgos que
conlleva. Las presentes instrucciones no reemplazan el
protocolo hospitalario ni las drdenes directas del prescriptor.
Usese exclusivamente como se indica.

¢ Inspeccione la ortesis después de aplicarla para comprobar
que se ajuste de forma adecuada al paciente. NO LA
APRIETE DEMASIADO. Compruebe con regularidad que no
se producen alteraciones en la circulacion.

 Consulte de inmediato al prescriptor si se produce una
alteracion de la sensibilidad, reacciones inusuales, hinchazon
o un aumento del dolor mientras utiliza esta ortesis.
Interrumpa el uso si aparecen Ulceras por presion.

e Aunque el uso de esta ortesis no esta contraindicado de
forma absoluta en usuarios con diabetes o problemas de
circulacion, estos casos requieren una atencion especial por
su tendencia a presentar sensibilidad cutanea reducida y por

KNIEORTHESE PRO-GLIDE™

EINPATIENTENGEBRAUCH
Q UNSTERIL

S

WICHTIGE INFORMATIONEN
EE Lesen Sie bitte vor dem Gebrauch alle Warnhinweise und
Anweisungen. Eine korrekte Anpassung ist grundlegend fiir
die einwandfreie Funktionstiichtigkeit des Produkts und fiir die
Reduktion der Verletzungs- bzw. Wiederverletzungsrisiken in
Verbindung mit dem Gebrauch jeder Art von Orthese. Nur fiir den
vorgesehenen Verwendungszweck und nur fiir die Person
verwenden, der die Orthese von einer medizinischen Fachkraft
bereitgestellt wurde.

BESTIMMUNGSGEMASSE ANWENDUNG

Diese Knieorthese ist fiir die Behandlung von Gelenksteife und
erworbenen Kontrakturen des Weichgewebes bestimmt, die durch
Traumata oder langere Immobilisierung verursacht worden sind.

AWABNUNG

Kontrollieren Sie die Orthese auf beschédigte oder fehlende
Komponenten.

e Unterbrechen Sie die Anwendung und wenden Sie sich an
den Verordner, falls die Orthese oder Teile davon brechen oder
Schéden aufweisen.

e | dnger andauernde Verwendung kann zu Muskelatrophie
beim Benutzer fiihren. Der Verwender bendtigt moglicherweise
(1) eine gewissen Zeit fiir die Entwohnung von der Orthese,
um die Muskelkraft wieder aufzubauen (2), regelmaBige
krankengymnastische Ubungen zur Aufrechterhaltung der Kraft
im Bein (3), eine Einschrénkung der Anwendungsdauer (4)
bzw. eine Kombination all dieser MaBnahmen. Der Verordner
hat den Benutzer iiber diese Risiken zu informieren und den
Behandlungsplan festzulegen.

VORSICHTSHINWEISE
Die Orthese muss durch einen Arzt oder eine medizinische
Fachkraft mit entsprechender Zulassung (,,Verordner*), die mit
ihrer Verwendung und ihrem Zweck vertraut ist, angepasst
werden. Der Verordner hat die Pflicht, Anweisungen fiirs Tragen
zu erteilen und andere an der Pflege beteiligte medizinische
Fachkréfte sowie den Patienten selbst tber die Risiken in
Verbindung mit der Verwendung der Orthese sowie tiber die
Dauer der Anwendung aufzuklaren. Die mit diesem Blatt
erteilte Anleitung ersetzt nicht das Krankenhausprotokoll oder
die direkten Anweisungen des Verordners. Nur gemaB den
Anweisungen benutzen.
Inspizieren Sie die Passform der Orthese am Patienten, um
sich der einwandfreien Anpassung zu vergewissern. NICHT
ZU FEST ANZIEHEN. RegelmaBig kontrollieren, dass die
Durchblutung nicht beeintréchtigt wird.
e Wenden Sie sich unverziiglich an den Verordner, wenn Sie bei
der Verwendung dieser Orthese das Auftreten von verénderten

ENTHALT KEINEN NATURKAUTSCHUK

NACH US-AMERIKANISCHEM RECHT DARF
DIESES MEDIZINPRODUKT NUR VON EINEM ARZT
BZW. EINER ZUGELASSENEN FACHKRAFT ODER
AUF ARZTLICHE VERORDNUNG HIN ABGEGEBEN
WERDEN.
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el mayor riesgo de mala circulacion periférica y dlceras por
presion.

Una vez determinada la talla y las limitaciones de la amplitud
de movimiento, tenga cuidado cuando lleve la ortesis para no
modificar estos ajustes inadvertidamente.

Los componentes metalicos pueden provocar lesiones en

el usuario y en otras personas. Tenga cuidado en aquellas
situaciones en que puede producirse contacto, como, por
ejemplo, en los deportes de contacto.

INSTRUCCIONES DE USO

3.

4.

Para ajustar el manguito proximal, extienda la ortesis abierta
con todas las correas anteriores desabrochadas y las correas
posteriores aflojadas. Gire el tornillo de ajuste en el sentido
de las agujas del reloj para bajar los flejes distales hasta
situarlos por debajo del punto de contractura. Coloque la
ortesis en la cara posterior de la pierna y alinee el eje de

la articulacion con el eje de la rodilla. Cierre firmemente

el cierre del manguito proximal por encima de la rodilla.
Abroche las correas de cinta autoadhesiva correspondientes
sobre el cierre del manguito proximal.

Para ajustar la aimohadilla anterior del muslo, remétala
entre el muslo y el manguito proximal y fijela con la correa.
A continuacion, apriete la correa posterior del muslo. NOTA:
Para obtener un ajuste optimo, el cuerpo de la articulacion
debe apoyarse de forma segura a lo largo del eje longitudinal
del fémur. El soporte central puede ajustarse hacia arriba o
hacia abajo como corresponda, usando una llave de tuerca
de 3/8” (0,95 cm).

Para ajustar el manguito distal para la extension, fijelo
firmemente alrededor de la pantorrilla. Alinee los flejes
distales en una posicion levemente posterior con respecto al
eje longitudinal de la tibia. Cierre las dos correas posteriores
de la pantorrilla. Coloque la correa central sobre la cara
anterior de la pierna.

Para ajustar el manguito proximal para la flexion, es
necesario retirar los manguitos y las correas distales e
invertirlos con el cierre de cinta autoadhesiva en la parte
anterior y las correas sobre la posterior.

Para ajustar el manguito distal para la flexion, fijelo
firmemente alrededor de la pantorrilla. Alinee los flejes
distales en una posicion levemente anterior con respecto al
eje longitudinal de la tibia. Ajuste las dos correas anteriores
de la pantorrilla. Cologue la correa central sobre la cara
posterior de la pierna.

Para ajustar la tension para la extension y la flexion, gire el
tornillo de ajuste para aumentar o reducir |a fuerza ejercida.
Gire el tornillo de ajuste hasta conseguir el grado de fuerza
deseado. Asegurese de que el ajuste de tension sea idéntico
en ambas articulaciones.

Para convertir la tension de extension a flexion, gire el
tornillo de ajuste de fuerza e invierta la tension en el cable.
Siga girando el tornillo hasta que no quede holgura en el
cable y se alcance la tension deseada. NOTA: Cuando el
cable esta enrollado alrededor de la parte inferior de la
polea, la ortesis esta en flexion. Cuando esta enrollado
alrededor de la parte superior de la polea, la ortesis esta en
extension.

Gracias a la funcion de blogueo, el paciente puede ponerse
y quitarse la ortesis sin necesidad de reducir el ajuste de

a tension. Retire el pasador de blogueo de su soporte de
almacenamiento y cologuelo en el orificio de blogueo (hay
tres disponibles). Mueva el brazo gradualmente en sentido
contrario a la tension ejercida a la vez que empuija el
pasador de bloqueo hacia dentro. Cuando esté alineado, el
pasador se introducira en un orificio receptor emitiendo un

Empfindungen, ungewdhnlichen Reaktionen, Schwellungen
oder verstarktem Schmerz bemerken. Unterbrechen Sie die
Anwendung, falls Druckverletzungen entstehen.

Diabetes und Durchblutungsstorungen stellen zwar keine
absolute Kontraindikation fir die Verwendung der Orthese

dar, machen jedoch besondere Sorgfalt bei der Anwendung
erforderlich. Patienten mit diesen Erkrankungen haben
maglicherweise eine verringerte Sensibilitat der Haut und
weisen ein groBeres Risiko fiir verminderte periphere
Durchblutung und die Entstehung von Druckverletzungen auf.
Nachdem die GréBe und die Einschrankungen des
Bewegungsbereichs eingestellt worden sind, ist beim Tragen
darauf zu achten, dass diese Einstellungen nicht versehentlich
verandert werden.

Metallkomponenten kénnen den Trager oder andere Personen
verletzen. In Situationen, bei denen ein Kontakt wahrscheinlich
ist, z.B. bei Kontaktsport, ist Vorsicht walten zu lassen.

GEBRAUGHSANLEITUNG

2,

3.

5.

Zur Regelung der proximalen Manschette die Orthese offen
mit gelosten vorderen und hinteren Riemen auslegen. Die
Stellschraube im Uhrzeigersinn drehen, um die distalen
Schienen unter die Stelle der Kontraktur abzusenken.

Die Orthese an die Hinterseite des Beins anlegen und die
Scharnierachse mit der Knieachse ausrichten. Den Verschluss
der proximalen Manschette oberhalb des Knies fest fixieren.
Die entsprechenden Klettbander iiber dem Verschluss der
proximalen Manschette befestigen.

Zur Regelung des vorderen Oberschenkelpolsters, das

Polster zwischen Oberschenkel und proximale Manschette
einschieben und mit dem Riemen befestigen. Danach den
hinteren Oberschenkelriemen festziehen. HINWEIS: Fiir eine
optimale Passform muss der Scharnierrumpf fest entlang der
Langsachse des Oberschenkelknochens anliegen. Der zentrale
Biigel kann mithilfe eines 3/8“ (10 mm) Steckschliissels nach
Bedarf auf- oder abwarts verstellt werden.

Zur Einstellung der distalen Manschette auf Streckstellung

diese fest um die Wade legen. Die distalen Schienen ein wenig 1

hinter der L&ngsachse des Schienbeins ausrichten. Beide
hinteren Wadenriemen befestigen. Den mittleren Riemen iber
die Vorderseite des Beins legen.

Zur Einstellung der proximalen Manschette auf Beugestellung
die distalen Manschetten und Riemen abnehmen und wenden,
sodass der Klettverschluss nach vorne weist und die Riemen
liber die Riickseite gefiihrt werden.

Zur Einstellung der distalen Manschette auf Beugestellung
diese fest um die Wade legen. Die distalen Schienen ein
wenig vor der Lingsachse des Schienbeins ausrichten. Beide

vordere Wadenriemen justieren. Den mittleren Riemen iber die

Riickseite des Beins legen.

Zur Regelung der Spannung fiir Streck- und Beugestellung
die Krafteinwirkung durch Drehen der Stellschraube erhdhen
oder senken. Die Stellschraube drehen, um die gewiinschte
Krafteinwirkung zu erzielen. Sicherstellen, dass die
Spannungseinstellung an beiden Scharnieren gleich ist.
Zum Umschalten der Spannung von Streck- auf Beugestellung
die Kraftstellschraube drehen und die Spannung am Kabel
umstellen. Die Schraube so lange weiter drehen, bis kein
Durchhang am Kabel bleibt und die gewiinschte Spannung
erreicht wird. HINWEIS: Wenn das Kabel um das Unterteil
der Riemenscheibe gewickelt ist, befindet sich die Orthese
in Beugestellung. Ist es um das Oberteil der Riemenscheibe

PRO-GLIDE™ KNEE ORTHOSIS
ORTESIS DE RODILLA PRO-GLIDE™
ORTHESE DE GENOU PRO-GLIDE™
KNIEORTHESE PRO-GLIDE™

ORTOSI PER GINOCCHIO PRO-GLIDE™
ORTESE PARA JOELHO PRO-GLIDE™
PRO-GLIDE™ KNIEORTHESE
PRO-GLIDE™ KNAORTOS

PRO-GLIDE™ DiZ ORTEZI

0PONZH FONATOX PRO-GLIDE™

chasquido. Repita la operacion en el otro lado. Para retirar
el pasador de bloqueo, mueva los flejes distales en sentido
contrario a la fuerza de tension ejercida, a fin de quitar la
presion del pasador. Tirar del pasador de bloqueo y girarlo
al mismo tiempo para retirarlo y volver a colocarlo en su
soporte.

ESTAS INSTRUCCIONES SON VALIDAS PARA LOS PRODUCTOS
CON EL SIGUIENTE NUMERO: SERIE 4105

INSTRUCCIONES DE LAVADO

Limpie las partes rigidas con un limpiador no abrasivo. Lave las
correas y las almohadillas a mano en agua templada, usando un
detergente suave. Déjelas secar al aire.

RECAMBIOS

Cojin de espuma con camara de aire Aimohadilla anterior de
muslo Manguito proximal

Correa central

Manguito distal

Herramienta de ajuste del soporte central Herramienta de ajuste
de tension Ventana de tension

AJUSTES DE FUERZA
Fuerza medida a 17,8 cm (7”) del eje. Los valores de fuerza son
aproximados.

iNDICE DE FUERZA

en ventana de visualizacion libras sistema métrico
1 6 Ibs. 2,7 kg

2 10 Ibs. 45 kg

3 13,5 Ibs. 6,12 kg

4 17 Ibs. 7,7kg

5 20 Ibs. 9kg

6 54 Ibs. 10,88 kg
CONDICIONES DE TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO

pe

a5 | MANTENGASE ALEJADO DE LA LUZ SOLAR
0

| MANTENGASE SECO

Ademas de la autoridad competente en el pais donde resida el
paciente, cualquier incidente grave debe ser informado a DeRoyal
Industries, Inc.

GARANTIA

Los productos de DeRoyal tienen una garantia contra defectos
de calidad y fabricacion de ciento veinte (120) dias a partir de
la fecha de envio de DeRoyal. LAS GARANTIAS ESCRITAS DE
DEROYAL SUSTITUYEN CUALQUIER GARANTIA IMPLICITA,
INCLUIDAS LAS DE COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA
UN PROPOSITO DETERMINADO.

gewickelt, befindet sich die Orthese in Streckstellung.

8. Dank der Verriegelungsfunktion kann der Patient die Orthese
an- und ablegen, ohne die Spannungseinstellungen zu &ndern.
Den Sperrstift aus der Aufbewahrungshalterung nehmen und
ins Verriegelungsloch stecken (davon sind 3 vorhanden). Den
Arm schrittweise gegen die angewandte Spannungskraft
bewegen, wahrend der Sperrstift nach innen geschoben wird.
Der Stift rastet mit einem ,Klick“ in die Aufnahmebohrung ein,
sobald er ausgerichtet ist. Auf der anderen Seite wiederholen.
Zum Entfernen des Sperrstifts, die distale Schiene gegen die
angewandte Spannkraft driicken, um den Druck vom Stift
zu nehmen. Indem der Sperrstift gleichzeitig gezogen und
gedreht wird, kann er entfernt und in seine Aufbewahrung
zuriickgesteckt werden.

DIESE ANWEISUNGEN GELTEN FUR DIE PRODUKTNUMMERN:
SERIE 4105

ANLEITUNG ZUR PFLEGE

Kunststoffteile mit nicht scheuerndem Reinigungsmittel sédubern.
Riemen und Polster kdnnen von Hand mit Feinwaschmittel in
lauwarmem Wasser gewaschen werden. An der Luft trocknen.

TEILE

Schaumstoffkissen Vorderes Oberschenkelpolster Proximale
Manschette

Mittlerer Riemen

Distale Manschette

Justiervorrichtung fiir zentralen Bligel Justiervorrichtung fiir
Spannung Sichtfenster Spannung

KRAFTEINSTELLUNG
Die Kraft wird 18 cm (7“) von der Achse entfernt gemessen. Die
Messwerte sind annéhernd.

KRAFTANZEIGE

in Sichtfenster Ibs metrischer Wert
6 Ibs 2,7 kg

2 10 Ibs 45kg

3 13,5 Ibs 6,12 kg

4 17 Ibs 7,7kg

5 20 |bs 9kg

6 54 Ibs 10,88 kg

LAGERUNG UND TRANSPORT

‘ | VOR NASSE SCHUTZEN

==

ZX. | VOR SONNENLICHT SCHUTZEN
-

AuBer bei den zusténdigen Landesbehdrden am Patientenwohnsitz sind
schl\évenNiegende Vorkommnisse auch bei DeRoyal Industries Inc. zu
melden.

GARANTIE

DeRoyal garantiert fiir den Zeitraum von hundertzwanzig (120)
Tagen ab dem Tag des Versands durch DeRoyal, dass seine
Produkte frei von Qualititsméngeln und Herstellungsfehlern sind.
DEROYALS SCHRIFTLICHE GARANTIE TRITT AN DIE STELLE
JEDER ANDEREN IMPLIZITEN GARANTIE, EINSCHLIESSLICH
DER GARANTIE FUR VERKEHRSFAHIGKEIT UND
GEBRAUGHSTAUGLICHKEIT FUR BESTIMMTE ZWECKE.
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ORTOSI PER GINOCCHIO PRO-GLIDE™

PER UTILIZZO SU UN UNICO PAZIENTE

NON STERILE

NON IN LATTICE DI GOMMA NATURALE

R

PRESCRIZIONE

LE LEGGI FEDERALI DEGLI STATI UNITI D’AMERICA
LIMITANO LA VENDITA DEL PRESENTE DISPOSITIVO
A MEDICI, A PERSONALE AUTORIZZATO 0 A
OPERATORI SANITARI ABILITATI.

SOLO SU

MEDICA

INFORMAZIONI IMPORTANTI

BH

Leggere tutte le avvertenze e le istruzioni prima dell’uso.
Applicare correttamente il prodotto & fondamentale per

garantirne il regolare funzionamento e ridurre il rischio di lesioni o
ri-lesioni insito nell’'uso di qualsiasi tipo di tutore. Da utilizzare
esclusivamente per la persona a cui e stato fornito dal
professionista sanitario ed esclusivamente per I'uso a cui &
destinato.

USO PREVISTO

Questa ortosi per ginocchio & destinata al trattamento della
rigidita articolare e di contratture persistenti del tessuto molle che
possono essere derivate da trauma o immobilizzazione.

AAWERTEIIZA

Prima dell'uso, controllare che il tutore non presenti danni né
componenti mancanti.

Sospendere I'uso e consultare il prescrittore qualora il tutore o
i suoi componenti si rompano o subiscano danni.

L'uso prolungato puo provocare atrofia muscolare
nell’utilizzatore. L'utilizzatore potrebbe necessitare di (1) un
periodo di adattamento dopo la sospensione dell’'uso del tutore
per potenziare la forza muscolare, (2) esercizi fisioterapici
regolari per conservare la forza della gamba, (3) un limite
nella durata dell’utilizzo del tutore o di (4) una qualsiasi
combinazione di questi fattori. Il prescrittore deve comunicare
questi rischi all'utente e determinare il piano terapeutico.

PREGAUZIOIII

Questo tutore deve essere applicato all’ utilizzatore da un
medico 0 da un operatore sanitario abilitato (“prescrittore”) che
ne conosca I'utilizzo e la finalita. Il prescrittore ha il dovere

di fornire istruzioni per indossare il prodotto e informazioni

sui rischi correlati all’'uso di questo tutore ad altri operatori
sanitari che hanno in cura gli utilizzatori e agli utilizzatori
stessi, compresa la durata di utilizzo. Le istruzioni fornite in
questo foglietto non sostituiscono il protocollo ospedaliero o le
indicazioni dirette del prescrittore. Utilizzare esclusivamente
come indicato.

Verificare che il tutore si adatti perfettamente al paziente.
NON STRINGERE ECCESSIVAMENTE. Controllare con
regolarita per verificare che la circolazione sanguigna non
venga compromessa.

Rivolgersi immediatamente al prescrittore se si riscontrano
cambiamenti, reazioni insolite, tumefazioni o dolore prolungato
durante I'impiego di questo tutore. Sospendere I'uso qualora
insorgano lesioni da pressione.

Sebbene il diabete o disturbi circolatori non costituiscano

una controindicazione assoluta all’uso di questo tutore, si

PRO-GLIDE™ KNIEORTHESE

UITSLUITEND BEDOELD VOOR GEBRUIK BLJ EEN PATIENT

P

UITSLUITEND OP
VOORSCHRIFT
VAN MEDISCH

PERSONEEL

NIET-STERIEL
NIET VERVAARDIGD UIT NATUURLATEX

SEBRUK 1" /01 GENS FEDERALE WETGEVING IN DE VS MAG

DIT PRODUCT UITSLUITEND WORDEN VERKOCHT OF
GEBRUIKT DOOR OF OP AANWIJZING VAN EEN ARTS
OF EEN GEDIPLOMEERDE GEZONDHEIDSWERKER.

BELANGRIJKE INFORMATIE

BH

Lees vaor gebruik alle waarschuwingen en instructies door.

Voor een goede werking van het product is het essentieel
dat het op de juiste manier wordt aangebracht. Ook wordt zo de
kans kleiner op letsel of hernieuwd letsel dat inherent is aan het
gebruik van een brace. Uitsluitend gebruiken voor de patiént aan

wie het product is voorgeschreven door een zorgverlener en alleen

voor het doel waarvoor het is bestemd.

BEOOGD GEBRUIK

Deze knieorthese is ontwikkeld voor de behandeling van
gewrichtsstijfheid en vastgestelde contracturen in zacht weefsel
die het gevolg kunnen zijn van trauma of immobilisatie.

AWMRSGHUWING
Inspecteer voor gebruik of geen van de onderdelen van de
brace beschadigd is of ontbreekt.

e Stop met het gebruik en raadpleeg uw voorschrijver als de
brace of onderdelen ervan stuk gaan of beschadigd raken.

e Langdurig gebruik kan bij de gebruiker tot spieratrofie leiden.

De gebruiker heeft mogelijk (1) een ontwenningsperiode
nodig om na het gebruik van de brace weer spiersterkte

op te bouwen (2) regelmatige lichamelijke fysiotherapie
nodig om de kracht van het been in stand te houden (3)
een beperkte gebruiksduur nodig, of (4) een combinatie van
deze. De voorschrijver moet deze risico’s met de gebruiker
communiceren en het behandelingsplan vaststellen.

LET OP

e Een arts of bevoegde beroepsheoefenaar (een “voorschrijver”)

die bekend is met het gebruik en het doel van deze brace
moet deze bij de gebruiker aanmeten. De voorschrijver

is verplicht instructies voor het dragen te geven en aan
andere zorgverleners die de gebruiker behandelen en aan
de gebruiker zelf de risico’s aan te geven die verbonden
zijn aan het gebruik van deze brace, evenals de duur van
het gebruik. De instructies op dit blad zijn niet bedoeld ter
vervanging van het ziekenhuisprotocol of directe instructies
van de voorschrijver. Gebruik het product alleen op de
voorgeschreven wijze. )

e Controleer of de brace goed aansluit op de patiént. NIET
TE STRAK AANBRENGEN. Controleer regelmatig of de
bloedcirculatie niet bekneld is geraakt.

e Raadpleeg uw voorschrijver onmiddellijk als u een veranderd

gevoel, ongewone reacties, zwelling of langdurige pijn ervaart

tijdens het gebruik van deze brace. Stop met het gebruik als
er drukverwondingen ontstaan.

o Als de gebruiker diabetisch patiént is of een slechte
bloedcirculatie heeft, is dit geen contra-indicatie voor het
gebruik van deze brace, maar dient wel extra zorgvuldigheid
in acht te worden genomen. Bij deze gebruikers kan de huid

minder gevoelig zijn waardoor ze kans hebben op een slechte

PRO-GLIDE™ DiZ ORTEZi

TEK HASTADA KULLANIM iGiN

STERIL DEGIL

DOGAL KAUGUK LATEKS iGERMEZ

A.B.D. FEDERAL KANUNLARINA GORE BU CIHAZ SADECE
BIR DOKTOR (VEYA UYGUN SEKILDE LISANSLI UYGULAYICI)
TARAFINDAN VEYA EMRIYLE SATILABILIR.

RECETEVE
TABIDIR

ONEMLI BiLGILER
Lutfen kullanmadan 6nce tiim uyarilari ve talimatlan dikkatlice
okuyun. Uriiniin dogru ¢alismasi ve sargi kullanimindan
kaynaklanan yaralanma veya tekrar yaralanma risklerinin azaltiimasi icin
dogru uygulama 6nemlidir. Yalnizca verildigi kisi tarafindan bir saglk
bakim uzmani tarafindan uygulanarak ve yalnizca belirlenmis kullanim
amaci igin kullanilmalidir.

KULLANIM AMACI

Bu diz ortezi, travma veya immobilizasyon kaynakl olabilecek eklem
sertligi ve yerlesik yumusak doku kontraktiirlerinin tedavisi icin
tasarlanmistir.

AUYARII.AR

Kullanmadan 6nce sargiyi hasarli veya eksik par¢a olmadigindan emin

olmak (izere inceleyin.

«  Eger sargi veya parcalar kopmus veya hasar gérmiisse kullanmayin ve

receteleyen hekime danigin.

Uzun siire kullanim kullanicida kas atrofisine neden olabilir. Kullanici
(1) kas glctint saglamak icin sargidan sonra bir ¢ekilme dénemi,

(2) bacak gticiinii korumak i¢in dtizenli fizik tedavi egzersizleri,

(3) kullanim siiresinin kisitlanmasi veya (4) bunlarin bazilarinin bir
arada uygulanmasina ihtiyag duyabilir. Receteleyen kisi, bu riskleri
kullaniciya iletmeli ve tedavi planini belirlemelidir.

IKAZLAR
Bu sarginin kullanimi ve amacina asina bir hekim veya uygun
lisansa sahip bir pratisyen (bir “recete eden”) tarafindan kullanicrya
uygulanmalidir. Regeteleyen kisi, kullanim stiresi de dahil olmak
zere, bu sarginin kullanimt ile ilgili kullanim talimatlarini ve
riskleri kullanicilart egiten diger saglik gorevlilerine ve kullanicilarin
kendilerine vermekle gorevlidir. Bu sayfada verilen talimatlar
receteleyen hekimin dogrudan talimatlarinin veya hastane
protokoliiniin yerini almaz. Yalnizca belirtilen sekilde kullanin.

«  Tam oturdugundan emin olmak icin sarginin hastaya uygun olup

olmadigini denetleyin. ASIRISIKMAYIN. Kan dolasimini engellemedigini

dizenli olarak kontrol edin.

Bu sargiyi kullanirken his degisiklikleri, olagandisi reaksiyonlar, sisme
veya agri artisi hissederseniz, hemen regeteleyen kisiye danisin.
Basinca bagl yaralanmalar gelisirse kullanmayi birakin.

«  Busarginin kullaniminda mutlak bir kontrendikasyon olusturmasa da,
kullanici diyabetikse veya zayif dolasima sahipse 6zellikle dikkat edin.

Bu kullanicilarda cilt hassasiyetinde azalma olabilir ve zayif periferik
dolasim ve basinca bagl yaralanma riskleri daha ytksek olabilir.
Beden ve hareket araligi kisitlamalari belirlendikten sonra, bu
ayarlamalarin yanls sekilde yapilmadigindan emin olmak icin,
giyerken dikkat edin.

Metal parcalar kullaniciyi veya bagkalarini yaralayabilir. Temas sporlari

gibi, yakin temasin olasi oldugu durumlarda dikkat gosterin.

raccomanda una particolare attenzione se I'utilizzatore &
affetto da queste patologie. Questi utilizzatori potrebbero
avere una ridotta sensibilita cutanea e sono quindi esposti a
maggiori rischi di cattiva circolazione periferica e lesioni da
pressione.

Una volta stabilita la misura e i limiti dell’escursione del
movimento, prestare attenzione quando si indossa il tutore
per assicurarsi di non modificare inavvertitamente queste
regolazioni.

| componenti metallici potrebbero causare lesioni
all'utilizzatore o ad altri. Esercitare cautela in situazioni in cui vi
& probabilita di contatto, come negli sport di contatto.

ISTRUZIONI PER L'USO

1.

3.

4.

Per regolare la protezione prossimale, stendere I'ortosi aperta
con tutte le fascette anteriori aperte e le fascette posteriori
allentate. Girare la vite di regolazione in senso orario per
abbassare i montanti distali sotto il punto della contrattura.
Applicare I'ortosi alla faccia posteriore della gamba e
allineare I'asse dello snodo con I'asse del ginocchio. Fissare
saldamente la chiusura della protezione prossimale sopra al
ginocchio. Fissare le fascette a strappo corrispondenti sopra
la chiusura della protezione prossimale.

Per regolare I'imbottitura anteriore per la coscia, infilarla tra
la coscia e la protezione prossimale e fissarla con la fascetta.
Quindi stringere la fascetta posteriore della coscia. NOTA:
per un’aderenza ottimale, il corpo dello snodo deve essere
posizionato saldamente Iungo I'asse longitudinale del femore.
La staffa centrale puo essere regolata verso I'alto o verso
g/%gsso secondo necessita con un cacciavite esagonale da

Per regolare la protezione distale in estensione, fissarla
saldamente intorno al polpaccio. Allineare i montanti

distali in posizione leggermente posteriore rispetto all’asse
longitudinale della tibia. Chiudere entrambe le fascette
posteriori del polpaccio. Applicare la fascetta centrale sulla
faccia anteriore della gamba.

Per regolare la protezione prossimale in flessione, staccare

la protezione e le fascette distali e invertire la posizione della
chiusura a strappo sul lato anteriore e delle fascette sul lato
posteriore.

Per regolare la protezione distale in flessione, fissarla
saldamente intorno al polpaccio. Allineare i montanti distali in
posizione leggermente anteriore rispetto all’asse longitudinale
della tibia. Regolare entrambe le fascette anteriori del
polpaccio. Applicare la fascetta centrale sulla faccia posteriore
della gamba.

Per regolare la tensione in estensione e flessione, aumentare
o ridurre la forza girando la vite di regolazione. Girare la

vite di regolazione per ottenere il livello di forza desiderato.
Accg;tarsi di applicare la stessa tensione su entrambi gli
snodi.

Per convertire la tensione da estensione a flessione, girare la
vite di regolazione della forza e invertire la tensione sul cavo.
Continuare a girare la vite finché il cavo sara completamente
teso e si sara ottenuta la tensione desiderata. NOTA: quando
il cavo passa intorno alla parte inferiore della puleggia, I'ortosi
& in flessione. Quando passa intorno alla parte superiore della
puleggia, I'ortosi & in estensione.

La funzione di bloccaggio consente al paziente di indossare

e togliere I'ortosi senza ridurre la tensione. Togliere il perno

di bloccaggio dal relativo supporto € inserirlo in uno dei 3 fori
di bloccaggio disponibili. Muovere gradualmente il braccio
contro la forza di tensione applicata spingendo il perno di

perifere doorbloeding en drukverwondingen.

Zodra de grootte en de beperkingen van het bewegingsbereik
zijn ingesteld, voorzichtig zijn tijdens het dragen om ervoor te
zorgen dat deze instellingen niet onbedoeld worden aangepast.
Metalen onderdelen kunnen bij de gebruiker of anderen letsel
veroorzaken. Wees voorzichtig indien contact aannemelijk is,
zoals tijdens contactsporten.

GEBRUIKSINSTRUCTIES

1.

Voor het afstellen van de proximale manchet de orthese
openleggen met alle banden aan de voorkant opengemaakt
en de banden aan de achterkant losser gemaakt. Draai de
instelschroef rechtsom om de distale baleinen omlaag te
brengen tot onder het punt van de contractuur. Plaats de
orthese aan de achterkant van het been en breng de as
van het scharnier in lijn met de as van de knie. Bevestig de
sluiting van de proximale manchet stevig boven de knie.
Breng de bijbehorende klittenbandsluitingen aan over de
sluiting van de proximale manchet.
Voor het aanpassen van het dijbeenkussen aan de voorkant,
het kussen tussen het dijbeen en de proximale manchet
stoppen en met de band bevestigen. Maak vervolgens de
bovenbeenband aan de achterkant vast. OPMERKING: Voor
een optimale passing moet het hart van het scharnier goed
langs de lengteas van het dijbeen worden aangebracht.
De middensteun kan zo nodig omhoog of omlaag worden
gebracht met behulp van een 3/8”-moersleutel.
Voor het instellen van de distale manchet voor extensie,
deze stevig rondom de kuit bevestigen. Breng de distale
baleinen iets posterior (achter) de lengteas van de tibia
(het scheenbeen) aan. Bevestig beide kuitbanden aan de
achterkant. Breng de middenband aan over de voorzijde van
het been.
Voor het instellen van de proximale manchet voor flexie,
moeten de distale manchetten en banden worden verwijderd
en met behulp van het klittenband naar de voorkant en de
banden via de achterkant worden omgekeerd.
Voor het instellen van de distale manchet voor flexie, de
distale manchet stevig rondom de kuit bevestigen. Breng de
distale baleinen iets anterior (voor) de lengteas van de tibia
(het scheenbeen) aan. Stel beide kuitbanden aan de voorkant
gf. Breng de middenband aan over de achterzijde van het
een.
Voor het instellen van de spanning voor extensie en flexie de
kracht vergroten of verkleinen door aan de instelschroef te
draaien. Draai aan de instelschroef om de gewenste kracht te
bereiken. Zorg dat de instelling van de spanning voor beide
scharnieren gelijk is.
Voor het omzetten van de spanning van extensie in flexie,
aan de krachtinstelschroef draaien en de spanning op de
kabel omkeren. Blijf aan de schroef draaien totdat de kabel
niet meer doorhangt en de gewenste spanning is bereikt.
OPMERKING: Wanneer de kabel om het onderste deel van
de poelie is gewikkeld, is de orthese in flexie. Wanneer de
kabel om het bovenste deel van de poelie is gewikkeld, is de
orthese in extensie. )
Met de vergrendelfunctie kan de patiént de orthese aan-
en uittrekken zonder de spanning lichter in te stellen.
Verwijder de borgpen uit zijn houder en plaats hem in de
vergrendelopening (3 beschikbaar). Beweeg de arm tegen de
aangebrachte spankracht in en druk tegelijkertijd de borgpen
naar binnen. Wanneer de pen zich in éen lijn bevindt met
zijn opening, schuift hij naar binnen en maakt daarbij een
klikgeluid. Doe hetzelfde voor de andere kant. Om de borgpen
te verwijderen, de distale baleinen tegen de aangebrachte
spankracht in bewegen om zo de druk van de pen weg te

KULLANMA TALIMATLARI

Proksimal mansonu ayarlamak icin, ortezi éndeki tiim bantlar
¢ozllmiis ve arkadaki bantlar gevsetilmis sekilde agin. Distal
destekleri kontrakttir noktasinin altina indirmek icin ayarlama
vidasini saat yoniinde gevirin. Ortezi bacagin arka tarafina uygulayin
ve mentese ekseniyle diz eksenini hizalayin. Proksimal manson
kapamasini dizin tstlinden sikica sarin. Uygun yapiskanli bantlari
proksimal manson kapamasina sabitleyin.

On uyluk pedini ayarlamak icin, pedi uyluk ve proksimal manson
arasina sikistirin ve bantla sabitleyin. Ardindan, arka uyluk bandini
sikin. NOT: Sarginin en iyi sekilde oturmasi i¢in, mentese gévdesinin
kalca kemiginin boylamasina ekseninde sabit sekilde durmasi
gerekir. Gerekirse, 3/8"lik (9,5 mm) somun anahtari kullanilarak orta
dayanak yukari veya asagi ayarlanabilir.

Distal mansonu ekstansiyona ayarlamak icin, baldirin etrafina sikica
sarin. Distal destekleri, tibianin boylamasina eksenine biraz arkadan
hizalayin. Her iki arka baldir bandini da sarin. Orta bandi, bacagin 6n
tarafina uygulayin.

Proksimal mansonu fleksiyona ayarlamak icin, distal mansonlar ve
bantlar ¢ikarilmali ve yapiskan bantli kapama kullanilarak 6ne ve
arkadaki bantlara dogru ters cevrilmelidir.

Distal mansonu flaksiyona ayarlamak icin, baldirin etrafina sikica
sarin. Distal destekleri, tibianin boylamasina eksenine biraz 6nden
hizalayin. Her iki 6n baldir bandini da sarin. Orta bandi, bacagin arka
tarafina uygulayin.

Ekstansiyon ve fleksiyon gerginligini ayarlamak icin, ayarlama vidasini
déndiirerek giicii artinin veya azaltin. istenen giic seviyesine ulasmak
icin ayarlama vidasini donddrtin. Gerilim ayarinin her iki mentesede
de ayni oldugundan ayni olun.

Gerilimi ekstansiyondan fleksiyona donustirmek icin, glic uygulama
vidasini donddiriin ve kablodaki gerilimin yerini degistirin. Kabloda
hi¢ gevseklik kalmayana ve istenen gerilime ulasilana kadar vidayi
doéndirmeye devam edin. NOT: Kablo makaranin alt kismina
sarildiginda, ortez fleksiyondadir. Kablo makaranin tst kismina
sarildiginda, ortez ekstansiyondadir.

Kilitleme 6zelligi, hastaya ortezi gerilim ayarini diisirmeden giyme
ve ¢ikarma imkani saglar. Kilit pimini saklama tutucusundan

cikarin ve kilittleme deligine yerlestirin (3 tane mevcuttur). Kilitleme
piminden iceriye dogru ittirirken uygulanan gerilim guicline karsi
kolu kademeli olarak hareket ettirin. Pim, bir “tik” sesi gikaracak
sekilde ayarlandiginda, kayarak alici bir delige girer ve bir tik sesi
duyulur. Diger taraf icin de aynisini tekrarlayin. Kilit pimini cikarmak
icin, pimden basinci almak tizere distal destekleri, uygulanan gerilim
glctine karsi hareket ettirin. Kilit pimi eszamanli olarak ¢ekilerek ve
dondurilerek gikarilabilir ve tutucusuna yeniden yerlestirilebilir.

BU TALIMATLAR SU GRUN NUMARALARI iCiN GECERLIDIR: 4105 SERiSi
BAKIM TALIMATLARI

Donanimi asindirici olmayan bir temizleyiciyle temizleyin. Bantlar ve
pedler ilik suda, hafif bir deterjan ile elde yikanabilir. Havayla kurutun.

PARCALAR

Havali Kopiik Yastik On Uyluk Pedi Proksimal Manson

Orta Bant

Distal Manson

Orta Dayanak Ayarlama Aleti Gerilim Ayarlama Aleti Gerilim Penceresi

GU( AYARLAMASI
Eksenden ~18 cmde dlclilen glic. Glig Sl¢timleri yaklasiktir.

bloccaggio verso I'interno. Quando € allineato, il perno si
inserira nel foro con uno scatto udibile. Ripetere I'operazione
sull’altro lato. Per togliere il perno di bloccaggio, muovere

i montanti distali contro la forza di tensione applicata

per rilasciare la pressione sul perno. Tirando e ruotando
contemporaneamente il perno di bloccaggio, & possibile
rimuoverlo e riporlo nel relativo supporto.

QUESTE ISTRUZIONI SI RIFERISCONO Al SEGUENTI CODICI
PRODOTTO: SERIE 4105

ISTRUZIONI PER LA GURA DEL PRODOTTO

Pulire le parti rigide con un detergente non abrasivo. Lavare
fascette e imbottiture a mano in acqua tiepida con un detergente
neutro. Asciugare all’aria.

GOMPONENTI

Cuscino ad aria in schiuma Imbottitura anteriore per la coscia
Protezione prossimale

Fascetta centrale

Protezione distale

Staffa centrale Strumento di regolazione Strumento di regolazione
della tensione Finestrella della tensione

REGOLAZIONE DELLA FORZA
Forza misurata a 17,78 cm dall’asse. | valori della forza sono
approssimativi.

INDIGE FORZA

nella finestrella libbre sistema metrico
1 6 libbre 2,7 kg

2 10 libbre 45kg

3 13,5 libbre 6,12 kg

4 17 libbre 7,7 kg

5 20 libbre 9kg

6 54 libbre 10,88 kg

CONSERVAZIONE E TRASPORTO
‘T | TENERE ASCIUTTO

| TENERE AL RIPARO DALLA LUCE SOLARE

Oltre che all’autorita competente del paese di residenza del
paziente, gli incidenti gravi devono essere segnalati anche a
DeRoyal Industries, Inc.

GARANZIA

| prodotti DeRoyal sono garantiti per centoventi (120) giorni dalla
data di spedizione dallo stabilimento DeRoyal per quanto riguarda
qualita e lavorazione del prodotto. LE GARANZIE SCRITT
DEROYAL SOSTITUISCONO QUALSIASI GARANZIA IMPLICITA,
IVl COMPRESE LE GARANZIE DI COMMERCIABILITA 0
IDONEITA PER UN USO SPECIFICO.

nemen. Door tegelijkertijd aan de borgpen te trekken en te
draaien, kan de pen worden verwijderd en weer in zijn houder
worden geplaatst.

DEZE INSTRUCTIES ZIJN VAN TOEPASSING OP
PRODUCTNUMMERS: 4105-SERIE

ONDERHOUDSINSTRUCTIES

Metalen en kunststof onderdelen reinigen met een niet-schurend
reinigingsmiddel. Banden en kussens mogen met de hand worden
gewassen in lauw water met een mild wasmiddel. Aan de lucht
laten drogen.

ONDERDELEN

Luchtkussen. Dijbeenkussen voor. Proximale manchet.
Middenband.

Distale manchet.

Middensteun. Instelgereedschap. Spanningsinstelgereedschap.
Kijkvenster spanning.

KRACHT AANPASSEN
Kracht gemeten op 7” (17,8 cm) van de as. De afgelezen waarden
voor de kracht zijn bij benadering.

KRACHTINDEX KRAGHT
in kijkvenster Ibs.
metrisch
1 6 Ibs. 2,7 kg
2 10 Ibs. 45kg
3 13,5 Ibs. 6,12 kg
4 17 Ibs. 7,7 kg
5 20 Ibs. 9 kg
6 54 Ibs. 10,88 kg
OMSTANDIGHEDEN VOOR OPSLAG EN TRANSPORT

| DROOG BEWAREN

o=
j/\l,r | HOUD DIT PRODUCT VERWIJDERD VAN DIRECT ZONLICH
-

Ernstige incidenten moeten worden gemeld aan de bevoegde
instantie in het land waarin de patiént woonachtig is en aan
DeRoyal Industries, Inc.

GARANTIE

Voor DeRoyal producten geldt een garantieperiode, voor wat betreft
de productkwaliteit en het vakmanschap, van honderdentwintig (120)
dagen vanaf de verzenddatum. DE SCHRIFTELIJKE GARANTIES
VAN DEROYAL WORDEN GEGEVEN IN PLAATS VAN ALLE
IMPLICIETE GARANTIES, MET INBEGRIP VAN GARANTIES INZAKE
DE VERKOOPBAARHEID OF DE GESCHIKTHEID VOOR EEN
BEPAALD DOEL.

GUC ENDEKS GUCU

goriis penceresinde Ibs. metrik

1 6 lbs. 2,7 kg

2 10 lbs. 4,5kg

3 13.5 Ibs. 6,12 kg
4 17 lbs. 7,7 kg

5 20 Ibs. 9kg

6 54 lbs. 10,88 kg

SAKLAMA VE TASIMA KOSULLARI

T | KURU TUTUNUZ

| GUNES ISIGINA MARUZ BIRAKMAYINIZ

PN

Ciddi olaylar, hastanin ikamet ettigi tilkedeki yetkili makama ek olarak
DeRoyal Industries, Inc’ye bildirilmelidir.

GARANTI

DeRoyal Urtinleri Girtin kalitesi ve iscilik agisindan DeRoyal'den sevkiyat
tarihinden itibaren yiiz yirmi (120) giin garantilidir. DEROYAL'IN YAZILI
GARANTILERI SATILABILIRLIK VEYA BELIRLi BiR AMACA UYGUNLUK GARANTILERI DAHIL
OLMAK UZERE HERHANGI BiR ZIMNi GARANTINiN YERINE VERILIR.
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ORTESE PARA JOELHO PRO-GLIDE™

USO EM UM UNICO PACIENTE

_A

NAO ESTERIL

NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA NATURAL

A LEGISLAGAO FEDERAL DOS EUA RESTRINGE A

SOMENTE | VENDA OU UTILIZAGAO DESTE DISPOSITIVO PARA
PARARX | OU MEDIANTE A PRESCRIGAO DE UM MEDICO OU
PROFISSIONAL DE SAUDE AUTORIZADO.
INFORMAGOES IMPORTANTES

Leia todos os avisos e instrugdes antes de usar. A
aplicagéo correta é essencial para o funcionamento

adequado do produto e para reduzir o risco de leséo ou
reincidéncia de lesdo inerente ao uso de qualquer ortese. Use
somente em pessoas para as quais ele for disponibilizado por um
profissional de satide e somente para o uso destinado.

FINALIDADE DE USO

A ortese para joelho foi criada para o tratamento de rigidez de
articulagOes e contraturas estabelecidas em tecidos moles que
podem ter resultado de traumatismo ou imobilizag&o.

/Nawso

¢ Inspecione a Ortese quanto a componentes danificados ou

ausentes antes do uso.

e nterrompa o uso e consulte seu prescritor se a ortese ou

seus componentes quebrarem ou forem danificados.

¢ 0 uso prolongado pode resultar em atrofia muscular no

usuario. O usuario pode precisar de (1) um periodo de
desmame da Ortese para construir forga muscular, (2)
exercicios de fisioterapia regulares para manter a forga da
perna, (3) uma limitagdo na duragao do uso ou (4) alguma
combinacao desses itens. O prescritor deve comunicar esses
riscos ao usudrio e determinar o plano de tratamento.

PnEcAUQOEs
. Um médico ou um profissional devidamente licenciado (um

“prescritor”) familiarizado com o uso e a finalidade desta
ortese deve coloca-la no usuario. 0 prescritor tem o dever de
fornecer instrugdes de uso e informar os riscos relacionados
ao uso desta Ortese para outros profissionais de sade
que tratam 0s usudrios e 0s proprios usuarios, incluindo
a dura%ao do uso. As instrucdes fornecidas neste encarte
nao substituem o protocolo hospitalar ou ordens diretas do
prescritor. Use somente conforme as instrugdes.

* Inspecione o ajuste da Ortese no paciente para garantir

que ele seja apropriado. NAO APERTE DEMAIS. Verifique
regularmente para garantir que a circulagdo néo esteja
comprometida.

e Consulte imediatamente seu prescritor se houver alteracdes

de sensibilidade, reacdes incomuns, inchaco ou aumento
da dor durante o uso desta Ortese. Interrompa 0 Uso se
ocorrerem lesdes por presséo.

* Embora néo seja uma contraindicacéo absoluta para o

uso desta ortese, tome cuidado especial se 0 usudrio for
diabético ou tiver ma circulagdo. Esses usuarios podem ter
sensibilidade cutanea diminuida e correm um risco maior de
mé circulagéo periférica e lesdes por pressao.

PRO-GLIDE™ KNAORTO0S

AVSEDD ATT ANVANDAS AV EN INDIVIDUELL PATIENT

ICKE-STERIL
INTE TILLVERKADE AV NATURLIGT GUMMILATEX

%4

RECEPTBELAGD

ENDAST ENLIGT LAKARES ELLER LEGITIMERAD
VARDPERSONALS FORESKRIFT.

VIKTIG INFORMATION

BH

Las noggrant igenom alla varningar och instruktioner fore
anvéndning. Korrekt tillimpning krévs for att produkten

ska fungera pa ratt satt och for att minska risken for skada eller

Quando os tamanhos e a limitagdo da amplitude de
movimento estiverem ajustados, tenha cuidado ao colocar a
ortese para garantir que esses ajustes nao sejam reajustados
inadvertidamente.

0s componentes de metal podem causar lesdes ao usudrio ou
a outras pessoas. Tenha cuidado em situacbes em que haja
probabilidade de contato, como esportes de contato.

INSTRUGOES DE USO

3.

4.

Para ajustar o compressor proximal, cologue a 6rtese aberta
com todas as tiras anteriores soltas e as tiras posteriores
afrouxadas. Gire o parafuso de ajuste no sentido horario para
baixar os suportes distais abaixo do ponto de contratura.
Aplique a ortese ao lado posterior da perna e alinhe o eixo
da articulagdo ao eixo do joelho. Prenda firmemente o fecho
compressor proximal acima do joelho. Prenda os fechos de
gancho e lago correspondentes sobre o fecho compressor
proximal.

Para ajustar o acolchoamento anterior da coxa, dobre o
acolchoamento entre a coxa e 0 compressor proximal e
prenda-o com a cinta. Em seguida, aperte a cinta posterior
da coxa. NOTA: O ajuste ideal requer que o corpo da
articulagéo repouse firmemente ao longo do eixo longitudinal
do fémur. O suporte central pode ser ajustado para cima ou
para baixo conforme o0 necessario através de uma chave de
porcas de 3/8 de pol.

Para ajustar o compressor distal para extensao, prenda
firmemente ao redor da panturrilha. Alinhe os suportes
distais ligeiramente posteriores ao eixo longitudinal da tibia.
Aperte ambas as cintas posteriores da panturrilha. Aplique a
cinta central sobre o lado anterior da perna.

Para ajustar o compressor proximal para flexao, 0s
compressores distais e cintas devem ser removidos e
invertidos com o fecho de gancho e lago sobre a parte
anterior e as cintas sobre a posterior.

Para ajustar o compressor distal para flexao, apertar
firmemente o compressor distal sobre a panturrilha.

Alinhe os suportes distais ligeiramente anteriores ao eixo
longitudinal da tibia. Ajuste ambas as cintas anteriores da
panturrilha. Aplique a cinta central sobre o lado posterior da
perna.

Para ajustar a tensao para extensao e flexao, aumente ou
diminua a for¢a por meio de girar o parafuso de ajuste. Gire
0 parafuso de ajuste para obter o nivel de forca desejado.
Certifique-se de que a configuracéo de tensdo seja a mesma
em ambas as articulagdes.

Para converter a tensao de extensdo para flexao, gire o
parafuso de ajuste de forca e inverta a tensdo no cabo.
Continue a parafusar até que néo haja folga presente no
cabo e a tensdo desejada tenha sido atingida. NOTA: Quando
0 cabo esta envolvido ao redor da parte inferior da polia, a
ortese esta em flexdo. Quando esta envolvido ao redor da
parte superior, a 6rtese estd em extenséo.

0 recurso de travamento permite que o paciente coloque e
retire a drtese sem reduzir a regulagem de tensdo Remova
0 pino de travamento do seu suporte de armazenagem e
coloque-o no orificio de travamento (disponiveis 3). Mova
gradualmente o brago contra a forca de tensdo aplicada
enquanto pressiona para dentro no pino de travamento.

0 pino deslizara em um orificio receptor com um clique
quando estiver alinhado, gerando um som de “clique”.
Repita para o outro lado. Para remover o pino de travamento,
mova o suporte distal contra a forca de tenséo aplicada
para remover a pressao sobre 0 pino. Ao puxar e girar

BRUKSANVISNING

2,

For att justera den proximala manschetten, ldgg ut
ortosen Gppen med alla framre band frigjorda och alla
bakre band losgjorda. Vrid justeringsskruven medurs for
att sénka de distala stagen nedanfor kontrakturspunkten.
Applicera ortosen pa den bakre delen av benet och rikta
in ortosens ledaxel med kndets axel. Fast den proximala
manschettforslutningen ordentligt ovanfor knéet.

Fast motsvarande kardborreband Gver den proximala
manschettforsiutningen.

For att justera den framre lardynan, placera dynan mellan
l&ret och den proximala manschetten och fast den med
bandet. Dra sedan at det bakre larbandet. 0BS! Optimal
passform kréver att ortosens led vilar ordentligt léngs
larbenets longitudinella axel. Mittfastet kan justeras uppat
eller nedat efter behov med hjalp av 3/8”-mutterdragaren.

—EAI\HNIKH

upprepad skada vilket anvéndning av alla ortoser innebar. Anvand
produkten som getts av slukvardspersonalen endast pa den
person och for det &ndamal som produkten &r avsedd.

AVSEDD ANVANDNING

Denna knéortos utformades for behandling av ledstyvhet och
faststéllda mjukvdvnadskontrakturer som kan vara orsakade av
trauma eller immobilisering.

A\IARNINGAR

o Inspektera ortosen med avseende pa komponenter som
skadats eller saknas fore anvandning.

¢ Avbryt anvéndning och kontakta forskrlvaren om ortosen eller
dess komponenter gar sonder eller skadas.

e Léngvarig anvandning kan orsaka muskelatrofi hos
anvandaren. Anvandaren kan behdva (1) en avvénjningsperiod
frén ortosen for att bygga upp muskelstyrka, (2) regelbunden
fysioterapi for att bibehalla styrkan i benet, (3) en begrénsad
anvéndningstid eller (4) en kombination av dessa. Forskrivaren
ska informera anvandaren om dessa risker och faststélla
behandlingsplanen.

FORSIKTIGHETSATGARDER

e QOrtosen ska provas ut av lakare eller legitimerad
sjukvardspersonal (“férskrivare”) med kunskaper om hur och
varfor ortosen anvands. Férskrivaren &r skyldig att informera
séval anvéndaren som sjukvardspersonal som behandlar
anvandaren om hur ortosen anvands, risker i samband med
ortosanvandning och anvéindningstiden Anvisningarna i detta
informationsblad ersétter inte sjukhusprotokoll eller direkt
ordination fran forskrivaren. Anvands endast enligt ordination.

* Inspektera hur ortosen sitter pa patienten for att sakerstélla
korrekt passform. DRA INTE AT FOR HART. Kontrollera
regelbundet for att forsékra att cirkulationen inte hindras.

o Radgor omedelbart med férskrivaren om du upplever
kénselférandringar, ovanliga reaktioner, svullnad eller okad
smarta ndr du anvander denna ortos. Avbryt anvéndning vid
tryckskador.

o Aven om det inte &r en absolut kontraindikation fér
anvéndning av ortosen ska du vara extra forsiktig om
anvandaren &r diabetiker eller har dalig blodcirkulation. Dessa
anvéndare kan ha forsémrad kanslighet i huden och har 6kad
risk for dalig perifer cirkulation och Iryckskador.

e lakita forsiktighet vid anvéndning sé att storleksanpassning
och faststéllda rorelsebegrénsningar inte &ndras oavsiktligt.

o Metallkomponenter kan orsaka skada p& anvandaren eller
andra personer. Var forsiktig i situationer d& kontakt &r trolig,
t.ex. vid utférandet av kontaktsport.

OPOQZH rONATOX PRO-GLIDE™

TIAXPHZH ZE ENA MONO AZOENH

MONO ME ZYNTATH|
IATPOY

MH AMOZTEIPOMENOZ

AEN NEPIEXEI OYZIKO AATEZ

HOMOZMONAIAKH NOMOOEZIA TON H.M.A. NEPIOPIZEI THN
MOAHZH HTH XPHZH AYTHZ THZ ZYZKEYHZ ANO H KATONIN
ENTOAHZ IATPOY H OEPANEYTH ME KATAAAHAH AAEIOAOTHEH.

IHMANTIKEZ MAHPOOOPIEX

AlaBdu‘rs ONeg TQ nposléonou‘]oslc Kal TG odnyieg mpv ano
xprion. H owotn epapuoyn eivat kaboptoTikn yia v opdn
A&tToupyia Tou TIPOIGVTOG Kal VI va TIEPIOPIOTEI 0 Kivbuvog
TPAUATIOHOU 1 ENAVATPAUHATIHOU TTOU GUVETIAYETAL N XProN
omoloudnmoTe kndepdva. Na xpnotpomolgital Hévo oTo ATopo yia To
omoio cuvtayoypagrBnke amé emayyehuaria vyeiac, kat pévo yia my
evdedetypévn xprion.

ENAEAEITMENH XPHZH

Auth n 6pBwon yovartog éxel oxedlaoTei yia tn Bepameia Suokappiog
™G GPOPWONG Kal EYKATECTNHEVWY CUCTIACEWY TWV HAAAKWY Hopiwv
Aoyw KAKwOoNG 1 akivntomoinong.

AHPOEIAOHOIHZH

Mpw and m xprion, E)\EVETE Tov Kndepdva yia apTripata mou
Agimouv iy exouv umooTe( {nuia.

Awakoyte T xprion kat oupBouAeuTE(TE TV ouVTayoypdpo, av o
Kndepovag 1 ta sEuanpcn'a Tou Omaoouy A uoaTowy (NI

H mapatetapévn xprion pumopei va mpokaA€oel PUiKr atpopia
Tou Xprotn. O XpnoTng evdéxetal va xpelaoTei (1) pia mepiodo
otadlakng a(pq(pscr]c TOU Knéspdva (weaning period) yia va
avanTugel puikn SOvapn, (2) TAKTIKEG AOKAOEIG cpuOIKoespcmsl'ac
yla va 5lm'npr|6£| n 6uvapr1 Tou modioy, (3) TIEPIOPIOUS OTN
Sidpkeia Xpnong, 1 (4) karoto ouvéuacuo Twv napandvw. O
ouvTayoypd@og Ba PEMEL va EVIHEPWOEL TOV XPNOTN YIa AUTOUG
TOUG KIVOUVOUG Kalt va TIPooSIlopicel To BepameUTIKS OXrHa.

I1PO0YI\A EIZ

Autd o knSepdvag ipémel va TomoBeTeital oTov XprioTn ané
YlaTPo fi KATAAANAQ TIOTOTOINUEVO EMAYYEApATIO LYEIaG
(“ouvtayoypdgo”), o omoiog Ba MPEmMel va givatl eE0IKEIWHEVOG

€ TN XPrioN Kal T OKOTIé £pappoyng autol Tou kndepdva. O
OUVTAYOYPAPOG OPEINEL VO TIAPEXEL OTOV XPHOTN Kal O€ KABE AANO
£MAYYEAUATIO LYEIAG TTOU CUMUETEXEL OTNV TIEPIBAAYN TOU XPrOTN
08nYIEg yla TV Qappoyr) Tou KNSEUOVA, EVNUEPWOT YIa TOUG
KIvdUVOUG TTou oXeTi{ovTal Pe Tn XPrion autol Tou Kndepodva, Kat
TANPOYOopIES yia T Stdpkeia xpriong tou kndepova. Ot odnyieg
TTOU TTAPEXOVTAl GE AUTO TO YUANGSIO Sev UTTOKABIGTOUV TO
TIPWTOKOAAO TOU VOGOKOUEIOU 1 TI 08NYiEG TOU GUVTAYOYPAPOU.
Na xpnoipomoleitat pévo cUpPwva pE TiG 0dnyieg.

BeBaiwBeite 611 0 KNdepOVAC EPappdlel owotd otov acBevri. MHN
IOIITETE YIEPBOAIKA. ENéyxete TaKTIKG yia va BeBaiwbeite Tt Sev
epmodiletal n KUKAO@OopIa Tou aipaTog.

TUHPOUAEUTEITE QPECWE TOV CUVTAYOYPAPO AV SIAMOTWOETE
HeTaBoAég otnv aiobnon, acuvriBloTeg avTidpdoelg, oidnua n
auv€npévo mévo Katd Tn xprion autol Tou KNSepova. AlOKOYTE Tn
xprion av avamtuxBolv €Ak Tieong.

Av kat ev amotehei amdAuTn avTévdei€n yia tn xprion autov Tou
kNSepdva, MpooéxeTe 1Slaitepa av o xprioTng ivat S1aBnTikdg i éxet
KAKT) KUKANOQOpIa TOU aiatog. AuTOi Ot XPriOTEG EVOEXKETAL VA £XOUV
HEWWpEVN sualcenoia Tou 6€pPATog Kat KIVOUVEUOLV TTEPICOOTEPO
va napouotaoouv TPOPBARHATA KAKNG TIEPIPEPIKNG KUKAOPOPIag
Kat é\kn mieong.

Aol puBIOTEL TO péyeBog Tou Knéspova KOll Ol TTEPIOPIOHO] TOU
£0POUG KIVNONG, TTPOCEXETE 6TAV Ba POPATE TOV KNOEUOVA, WOTE Va

3. Justera den distala manschetten for extension genom att
fésta den ordentligt runt vaden. Rikta in de distala stagen
nagot bakom skenbenets longitudinella axel. Fést de bada
bakre vadbanden. Placera mittbandet dver benets framsida.

4. For att justera den proximala manschetten for flexion méste
de distala manschetterna och banden tas bort och kastas
om med kardborrebandet till framsidan och banden dver
baksidan.

5. For att justera den distala manschetten for flexion ska den
distala manschetten féstas ordentligt runt vaden. Rikta in de
distala stagen nagot framfdr skenbenets longitudinella axel.
Justera de bada framre vadbanden. Placera mittbandet dver
benets baksida.

6. Justera spénning for extension och flexion genom att 6ka
eller minska kraften genom att vrida pa justeringsskruven.
Vrid pa justeringsskruven for att uppna onskad kraﬂnlva

Se till att spanningsinstéliningen &r densamma pa bada leder.

7. \rid pé kraftjusteringsskruven for att omvandla spanningen
frén extension till flexion och &ndra kabelns spanning.
Fortsétt att vrida pé& skruven tills kabeln &r spand och
den dnskade spanningen har uppnéts. 0BS! Ortosen r i
flexionlage nar kabeln dr inlindad runt den nedre delen av
trissan. Ortosen &r i extensionsldge nér kabeln &r inlindad
runt den dvre delen av trissan.

8. Lasfunktionen gor att patienten kan satta pa och ta bort
ortosen utan att dndra spénningsinstéllningen. Ta bort
|&sstiftet fran forvaringshallaren och placera det i lashélet
(det finns tre tillgéngliga). Flytta gradvis armen mot den
applicerade spanningskraften medan du trycker lasstiftet
inét. Stiftet glider in | darfor avsett hal med ett klick nér det
ar inriktat. Upprepa for den andra sidan. Ta bort lasstiftet
genom att flytta de distala stagen mot den applicerade
spanningskraften for att frigdra trycket pé stiftet. Genom
att samtidigt dra och vrida pa lasstiftet kan det tas bort och
placeras tillbaka i sin hallare.

DESSA INSTRUKTIONER GALLER FOR PRODUKTNUMMER:
4105-SERIEN

SKOTSEL

Rengor metalldelar med ett rengéringsmedel utan slipverkan.
Band och dynor kan handtvéttas med milt rengdringsmedel i
ljummet vatten. Lat lufttorka.

DELAR .

Skumkudde Framre lardyna Proximal manschett

Mittband

Distal manschett

Verktyg for justering av mittféste Verktyg for spanningsjustering
Spéanningsfonster

Hnv TpomomoinBolv akoUoia ot PUBHICELC.

Ta PETAMNIKA EEQPTHHATA UMTOPEL VA TpaupaTicouy Tov Xpiotn i
AN\ dropa. MPoCEKETE O KATAOTATELG OTTOU UTTAPXEL MBavoTnTa
EMAPNG, OTIWG ival Ta abApaTa EMAPRG.

OAHTIEZ XPHIHX
Mo va pUBICETE To £yyUC (UnpIaio) OTEAEXOG, AMMOOTE AVOIKTH
v 6pBwan pe GAOUC TOUG TTPOTBIOUG INAVTEG AVOIKTOUG Kall
Toug omioBloug IpdvTeg Xahapwpévouc. Nupiote Se§ldotpopa tn
pLUBUIOTIKA Bida yla va XAOUNAWOETE TOUG AMw 0pBOCTATEG KATW
ano To onueio ouomaong. Epapuoote tnv 6pbwaon oty omicOia
TAEUPA TOU TTOSI0U Kal eVBUYPApMIoTE Tov d§ova Thg ApBpwong
Tou Kndepdva pe Tov dEova Tou YOvaTtog. STEPEWOTE KNG TO
QUTOKOANNTO OTOIXEIO CUYKPATNONG TOU £yYUG OTENEXOUG TIAVW
Qo TO YOVATO. STEPEWOTE TOUG AVTIOTOI{OUG AUTOKOANNTOUG
IHAVTEG TIAVW TTO AUTOKOAMANTO GTOIXEIO CUYKPATNONG TOU EYYUE
OTEAEXOUG,.

2. Tava pubpicete TNV mpdcbia emévduon Tou Pnpov, epAoTe
v emévéuon avapeoa oTov HNPO Kat TO £yyUG OTENEXOG Kal
OTEPEWOTE TNV E TOV IHAVTA. MeTd 0piTe Tov omioBio 1pdvta Tou
pnpov. IHMEIQZH: Na BENTIOTN epappoyr, TO CWHA TG dpBpwong
Tou Kndepdva mpémel va eappolel 0TaBepd Katd Prikog Tou
Staprikn d§ova tou pnplaiou. To KEVTPIKO OTAPIYHA UMOPEL va
PUBUIOTEL OO amalteiTal TPOG Ta MAVW 1 TIPOE T KATW HE éva
katoafidt pe kapudaki 3/8".

3. Tava pubpiceTe To dnw (KVNuIaio) OTENEXOG yia €KTaoN,
OTEPEWOTE TO YEPA YUPW amd Tn yauma. Eubuypappiote Toug amw
opBooTateg Ehappwg Mow amé Tov Slaprkn agova TG KVANG.

TTEPEWOTE Kat TOUG SUO OTIOOIOUE IMAVTEG TNG YAUTTAG. STEPEWOTE

TOV KEVTPIKO IpavTa mavw amé v mpdaobia meupd tou modiou.

4, Ta va pubpicete To £yyUG (UNpLaio) OTENEXOG yia KApyn, Ba mpémet

VO APAIPECETE KAl VO AVACTPEPETE TA AW (KVNpiaia) oTeAéxn Kat
TOUG IMAVTEG, £TOL WOTE TO AUTOKOAANTO OTOIXEIO CUYKPATNONG vVa
BpiokeTal pmMPOOTA Kat Ot IHAVTEG TTioW.

5. Ta va pubpicete To amw (Kvnuiaio) OTENEXOG yia KApYN,
OTEPEWOTE YEPA TO ATW OTENEXOG YUPW AT T YAuma.
EvBuypappiote Toug dmw opBooTATEG ENAPPWG UITPOCTA Ao
Tov Slapnkn agova tng kvApng. Pubuiote Kat Toug dUo mpdobloug

IHAVTEG TNG YAUTTAG. ZTEPEWOTE TOV KEVTPIKO IHAVTA TAVW amd Ty

omioBia mMAeupd Tou mModIoV.

6. Ta va pubpioete Tn SUvVauN yia €Ktaon Kat Kapyn, av€note
HewaoTe T SOvapn, yupilovtag tn pubuioTikn Bida. Nupiote ™
pubuioTikA Bida yia va emTUxeTe To EMOUPNTO eminedo Suvapng.
BePaiwbeite 611 n puBIoN Suvaung givat idla kat oTig Svo
apBpwoelg Tou Kndepdva.

7. Mo va avaoTpéPeTe T SUvapn amod €KTacn o KAUYN, YupioTe T
Bida puBUIONG TG SUVAUNG KAl AVAOTPEPTE TNV TTPOEVTACH TOU
oUPUATOG. ZUVeKioTe va yupileTe Tn Bida péxpt va teviwbe( To
ovppa Kal va emtevxOei n emBupnth mpoévtacn. THMEIQZH: Otav
TO OUPUA gival TUMYPEVO YOPw armd TO KATW TUAKA TNG TPOoXahiag,
n 0pBwon Bpioketal oe KauYn. Otav ivat TUAyHEVo yOpw amd To
TTAVW TUARA TNG TPoxahiag, n 6pbwaon Bpioketal oe ékTaon.

8. O pnXaviopdg ao@AaNong emMTpENEl 0Tov aoBevr va gpopd Kat va
agaipei TNV 6pBwaon Xwpic va eENaTTwVEL TN PUBUION TTPoévTaong.
AQaIpEOTE TOV TIEIPO A0PANONG amd Tnv umodoxn Kat

TomoBETHOTE ToV 0TNV o1y acPaNong (3 Slabéoipec). Metakiviote

otadiakd 1o Bpaxiova avtiBeta mpog TNV ackoUpevn Suvaun,
£VW TAUTOXPOVA OTIPWYVETE TIPOG TA HECA TOV TIEIPO ACPANIONG.
O meipog Ba yYMoTproel péoa oty omr umodoxng HOAIG
£UBUYPAUUIOTEI, PE £va XapaKTNPIOTIKO “KAIK”. EmavaldBete otnv

AN MAEUPA. Na va apaIpECETE TOV TIEIPO AOPANIONG, HETAKIVOTE

Toug anw 0pBooTATEC aVTIOETA TPOC TNV AcKOUEVN Suvapun,
(WOTE VA amoPopTIOTE 0 TEiPoG. TpaBwvTag Kat EPIOTPEPOVTAG

TAUTOXPOVA TOV TIEIPO AGPANONG, UITOPEITE VA TOV APAIPECETE Kal

va Tov TonoBetroete {avd otnv umodoxr Tou.

AYTEZ 01 OAHTIEZ IZXYOYN TIA TA TIPOIONTA ME APIOMO: ZEIPA 4105

OAHTIEX OPONTIAAL
Ta akapmta otolxeia MAévovTal pe pn StappwTtikd kabaploTiko. Ot
IHAVTEG Kal Ol ETTEVOUCELG TAEVOVTAL OTO XEPL LE IO ATOPPUTIAVTIKO

simultaneamente o pino de trava, esse pode ser removido e
recolocado em seu suporte.

ESSAS INSTRUGCOES APLICAM-SE A0S NUMEROS DE
PRODUTO: SERIE 4105

INSTRUQOES DE CUIDADOS

Limpe as ferragens com um limpador nao abrasivo. Cintas e
acolchoamentos podem ser lavados a mao em detergente neutro
em agua morna. Seque ao ar livre.

PEGAS

Colchéo de espuma de ar Compressor proximal do
acolchoamento proximal da coxa

Cinta central

Compressor distal

Ferramenta de ajuste do suporte central Ferramenta de ajuste de
tenséo Janela de tensdo

AJUSTES DE FORCA
Forga medida a 7 pol. (17,80 cm) do eixo. As leituras de forca sdo
aproximadas.

FORGA iNDICE FORGA

na janela de exibicao Ibs. métrico
1 6 Ibs. 2,7kg

2 10 Ibs. 45 kg

3 1351bs.  6,12kg
4 17 Ibs. 7,7kg

5 20 Ibs. 9 kg

6 54 Ibs. 10,88 kg
CONDIGOES DE ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE

| MANTER SECO

/Z{{\ | MANTER LONGE DA LUZ SOLAR
O

Além da autoridade competente no pais de residéncia do .
paciente, incidentes graves também devem ser comunicados a
DeRoyal Industries.

GARANTIA
Os produtos DeRoyal possuem garantia por cento € vinte (120) dias a
partir da data de expedicdo pela mesma, em relaco a quahdade do

produto e a mAo de obra. AS GARANTIAS DA DEROYAL

SAO FORNECIDAS EM SUBSTII‘U DE QIIAISQUER GARANTIAS

IMPLICITAS, INCLUINDO DE COMERCIALIZAGAO OU
ADEQUAGAO A UM DETERMINADO PROPOSITO.

KRAFTJUSTERINGAR

Kraft métt vid 17 cm frén axel. Kraftaviasningar &r ungeférliga.

KRAFTINDEX, KRAFT

i fonster Metersystemet Brittiska méttenheter

1 6 Ibs. 2,7 kg

2 10 Ibs. 4,5 kg

3 13,5 Ibs. 6,12 kg

4 17 Ibs. 7,7kg

5 20 Ibs. 9 kg

6 54 Ibs. 10,88 kg

FORVARING OCH TRANSPORT

T | FORVARAS TORRT

x | SKYDDAS FRAN SOLLJUS

Férutom till den behdriga myndigheten i det land dér patienten
bor méste allvarliga incidenter rapporteras till DeRoyal Industries,
Inc.

GARANTI

DeRoyals produkter har en garanti p& hundratjugo (120) dagar
fran leveransdatum fran DeRoyal som galler produktens kvalitet
och utforande. DEROYALS SKRIFTLIGA GARANTI

ISTALLET FOR UNDERFORSTADDA GARANTIER, INKLUSI\IE
GARANTIER AVSEENDE SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET
FOR ETT SARSKILT SYFTE.

Kat Y\lapd vepo. ITéyvwpa oTov aépa.

EZAPTHMATA

Appwdec pagilapdki Mpdabia emévduon pnpou Eyyug (Unptaio)
OTENEXOG

Kevtpikog ipdvrag

Anw (Kvnpiaio) oTéNexog

Kevtpikd otiptypa Epyaheio puBuiong Epyaleio puBuiong mpoévtaong
MNapdBupo mpoévtaong

PYOMIZEIZ AYNAMHZ
H Suvapn petpdrat otig 77 (17,78 cm) amé tov a&ova. Ot evdeielg
SUvapng ival TPOOEYYIOTIKEG.

AEIKTHZ AYNAMHZ AYNAMH

oto mapdbupo Ibs. HETPIKO oUOTNUA
1 6 lbs. 2,7 kg

2 10 Ibs. 4,5 kg

3 13,5 Ibs. 6,12 kg

4 17 lbs. 7,7 kg

5 20 Ibs. 9kg

6 54 Ibs. 10,88 kg

LYNOHKEZ OYAAZHZ KAl METAOOPAX

‘T | NA AIATHPEITAI LTETNO

,.L\ | NA AIATHPEITAI MAKPIA ANO THN HAIAKH AKTINOBOAIA
EKTG amd v appddia apxr Tou KpAtoug oto oroio Slopével 0 aoBevri, Ta
oofapd meploTaTika pénel va avagépovtal otnv DeRoyal Industries, Inc.

EITYHZH:

Ta nipoidvta Tne DeRoyal ival eyyunpéva wg mpog Ty moldtnTa Kat
TNV TEXVIKI) TOUG apTIOTNTA Yla EKATOV gikoat (120) NpéPEG amd Thv
nHEPoUNVia amooToArg Toug and v DeRoyal. 0I TPANTEE EFTYHIEIZ THE
DEROYAL ANTIKAOIZTOYN KAOE EMMEZH EITYHZH, NEPINAMBANOMENHE KAOE
EITYHIHZ EMMNOPEYZIMOTHTAL H KATAAAHAOTHTAZ I'lA ZYTKEKPIMENO ZKOMO.



